
平成２９年度 福井大学 教員免許状更新講習 講習概要 

講 習 番 号 ９２２ 

講 習 名 体育授業に使える ICT 

講 習 会 場

福井大学文京キャンパス  （ 福井市文京３－９－１ ） 

教育系１号館 ５階 ５０１講義室 及び 第１体育館  

集合場所は，教育系１号館 ５階 ５０１講義室 

担 当 講 師 山田 孝禎 

開 設 日 平成 ３０ 年 ８ 月 ２９ 日 （水） 

講  習  時  間 ９：００  ～  １６：００ ６ 時間 

受 講 料 等 ６，０５０ 円 受講料： ６，０００ 円 ， 傷害保険料： ５０ 円 

受 講 定 員 １０ 人 開講最少受講者数 ： ５人 

対 象 職 種 教諭 

主な受講対象者 小学校教諭、中学校・高等学校保健体育科教諭 

講習の目標・ねらい： 

ICT を日常的に活用することが当たり前の現代社会において、学校の生活や学習においても、

日常的にICTを活用できる環境を整備する必要がある。体育においては、ICTを活用した学習が、

運動やスポーツの習慣化や体力や技能の獲得を効果的かつ効率的に促進し、スポーツとのさら

なる多様な関わり方の提供を可能にすることが期待される。本講習では、前述に資する ICT の紹

介やその応用方法について解説する。 

講習内容・授業方法： 

〔午前の部：学校における ICT環境の現状と導入に向けた問題点について講義を行う〕 

１．学校における教育の情報化の実態 

２．現状のインフラを基盤に、体育授業において、ICT を導入・活用することの問題点 

３．体育において ICT を導入・活用することのメリット・デメリット 

〔午後の部：体育授業に導入しやすい ICT を紹介し、その活用方法について解説する〕 

１．利用する ICT機器の紹介（フィードバック情報の種類および情報量の違い） 

２．ICT を介した運動成就の達成度別のフィードバック方法の実践

評価方法：  

筆記試験 

連絡事項： 

※午後からは、体育館で実技を行いますので、運動に適した服装と内履きを準備して下さい。ま

た、必要に応じて、タオルやスポーツドリンク等を準備頂いても結構です。 

選択講習


